
१ २ ३ ४ ५
१ चामल मोटा के.जी. ६५ ६५ 70 65 65
२ चामल मध्यम के.जी. ८० ८५ ९५ ९० ९०
३ चामल मसिनो के.जी. १२५ १२५ १४० १५० १४०
४ स्टटम स्जरा मसिनो चामल के.जी. १०४ १०५ १०४ 104 १०५

५ टथानीय स्चउरा के.जी. 80 120 80 80 120
६ गह ुँको पिठो के.जी. ८० 75 80 ८० ८०
७ मािको गेडा के.जी. २२० 210 210 200 220
८ मािको दाल के.जी. २३० 250 220 240 220
९ रहरको दाल के.जी. 320 310 320 320 320
१० म ूंगको दाल के.जी. 180 200 210 200 220
११ म ि रोको दाल के.जी. १५० 160 १५० 150 160
१२ गहतको दाल के.जी. 200 200 230 200 220
१३ राजमा दाल के.जी. 170 250 250 200 180
१४ भटमाि के.जी. 170 170 170 160 170
१५ चना गेडा के.जी. 180 180 160 180 180
१६ चना दाल के.जी. 190 180 190 180 190
१७ केराउ गेडा के.जी. 150 150 150 160 150
१८ केराउ दाल के.जी. 140 150 140 150 140
१९ सिसमको दाल के.जी. 130 140 150 140 120

२० तोरीको तेल सलटर 200 २२० ३५० 350 200

२१ भटमािको तेल के.जी. 200 220 200 220 220
२२ गोलभेंडा ठ लो के.जी. ६० ५० ५० ६० ४०
२३ गोलभेंडा िानो के.जी. 
२४ आल  रातो के.जी. ५० ६० ५० 60 ५०
२५ आल  िेतो के.जी. ५० ६० ५० 60 ५०
२६ प्याज ि केको के.जी. ८० ८० ९० ८० ८०
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२७ लि न ि केको के.जी. २४० २५० २५० २५० २५०
२८ गाुँजर के.जी. १२० १३० १२० १२० १३०
२९ बन्त्दा (िहाड) के.जी. ७० ७० ८० ६० ७०
३० बन्त्दा (तराई) के.जी. ६० ६० ७० ५० ६०
३१ काउली (िहाड) के.जी. ५० ६० ५० ६० ६०
३२ काउली तराई के.जी. 
३३ म ला रातो के.जी. 
३४ म ला िेतो के.जी. ५० ६० ६० ६० ५०
३५ भन्त्टा के.जी. ६० ८० ६० ७० ८०
३६ बोडी के.जी. ८० १०० ९० १०० ८०
३७ मटरकोशा के.जी. 
३८ स्घउ सिसम के.जी. ८० ७० ६० ९० ७०
३९ टाटे सिसम के.जी. 
४० सततो करेला के.जी. ७० ७० ८० ८० ६०
४१ लौका के.जी. ६० ७० ६० ७० ७०
४२ िरवर के.जी. २०० १९० २०० १८० २००
४३ स्चस्चण्डो के.जी. ६० ८० ७० ८० ६०
४४ स्घरौला के.जी. १०० ८० १०० ९० १००
४५ फिी िाकेको के.जी. ६० ७० ६० ८० ६०
४६ फिी हररयो के.जी. ५० ६० ६० ५० ५०
४७ काुँक्रो के.जी. ३० ३० ४० ४० ४०
४८ सभण्डी के.जी. ६० ८० ७० ८० ८०
४९ िखरखण्ड के.जी. 
५० बरेला के.जी. 
५१ टक ि के.जी. 
५२ रायो िाग के.जी. 
५३ िाल ूंगो िाग के.जी. 
५४ चबि रको िाग के.जी. 
५५ बक ला के.जी. 
५६ ि केको ख िाानी के.जी. ५०० 450 ५०० 450 ४८०
५७ ख िाानी हररयो (लाबचो) के.जी. १०० ८० १०० ८० १००
५८ ख िाानी हररयो (अकबरे) के.जी. १८० २०० 200 २२० 200
५९ भेडे ख िाानी के.जी. १८० १६० १६० 180 १६०
६० अद वा के.जी. २३० २२० २३० २२० २३०
६१ अलैंची के.जी. 



६२ हररयो धसनया के.जी. ७०० ८०० ७०० ७०० ६००
६३ च्याउ (कन्त्ये) के.जी. २५० २५० २५० २५० 200
६४ च्याउ (डल्ले) के.जी. ३०० 250 ३०० 250 ३००
६५ क रीलो के.जी. ५०० ४५० ४५० ५०० ४५०
६६ ब्रोकाउली के.जी. 
६७ च  क न्त्दर के.जी. २०० २०० १८० १८० २००
६८ तरब जा के.जी. १२० १२० १३० १२० १२०
६९ खरब जा के.जी. १८० १८० १८० २०० १८०
७० टयाउ (झोले) के.जी. २०० १५० २०० २५० २२०
७१ टयाउ (फ जी) के.जी. ३५० ३५० ३२५ ३५० 350
७२ केरा मालभोग दजान १५० 150 १५० 150 140
७३ केरा हररयो दजान १२० 120 १३० 120 १२०
७४ कागती के.जी. 100 120 120 100 120
७५ अनार के.जी. ३५० ४०० ४०० ३५० ४००
७६ आुँि के.जी. १५० १५० १४० १३० १५०
७७ अूंग र (हररयो) के.जी. 
७८ अूंग र (कालो) के.जी. 
७९ ि न्त्तला के.जी. 
८० ज नार के.जी. १८० 150 200 200 200
८१ भ ई कटहर के.जी. २०० २५० 200 २५० 150
८२ रुख कटहर के.जी. ११० १२० १२० १०० ११०
८३ नाििाती (लोकल) के.जी. १२० १२० १३० १४० १४०
८४ नाििाती (चाईसनज) के.जी. २५० 250 २५० 250 २८०
८५ मेवा के.जी. १२० १२० १५० १५० १३०
८६ अबबा के.जी. 100 ८० 100 १५० १२०
८७ सलची के.जी. 
८८ उख के.जी. 
८९ पकपव के.जी. 
९० अण्डा गोटा १६ १६ १८ २० २०
९१ ि केको माछा के.जी. 
९२ ताजा माछा के.जी. ४०० ४०० ४८० ४०० ४००
९३ ड्रायगन फ्र ट के.जी. ५०० ५५० ५५० ५०० ४५०

िूंकलन कतााको नाम र दटतखत : प्रमास्णत गनेको नाम र दटतखत : 
िद : िद : 



औित
66
88
136

104.4

96 १२० तार्ाच न

79
212
232
318
202
154
210
210
168
176
186
152
144
136

264
टथासनय तेल 

350

212
52
0                                                                                                                         
54 नया ६0

54 नया ६१

82
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ख रा म ल्य
कैपफयत



248
124
70
60
56
0
0
56
70
90
0
74
0
72
66
194
70
94
66
54
36
74
0

0
0

476
92
200
168
226
0



700
240
280
470
0

192
122
184
204
345
148
122
112
380
144
0
0

186
210
112
130
256
134
110
0
0
0
18
0

416
510

प्रमास्णत गनेको नाम र दटतखत : 



                                                                                                                        


